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PROGRAMA FORMATIVO  
 

Programa de Formación IPAF de 

Demostradores de PEMPs/PTAs 
 

 

 

 
 

1 – 3 días, según el o los tipos de categorías 

Número máximo de candidatos (consultar matriz) 

 
 

Además de los criterios de admisión generales, los candidatos deberán haber aprobado 

un curso reconocido para operadores en las categorías de máquina para las que se 

han solicitado una licencia de demostrador.  

 

Al final del curso, el demostrador será capaz de:  

 Familiarizar a los operadores en el uso de alguna máquina para la cual el 

demostrador posea la debida licencia, cuyas características de peso, altura, 

anchura, longitud o complejidad difieran significativamente de la formación que 

hubieran recibido los operadores.  

 Demostrar los preliminares de uso y el procedimiento de uso seguro, así como 

explicar las limitaciones de las PEMPs/PTAs.  

 

 

El curso se impartirá en aulas y en zonas prácticas, incluidos juegos de rol que cubren 

todos los aspectos.  

 

El demostrador deberá saber:  

 Las comprobaciones previas al uso y el mantenimiento diario que deben llevarse a 

cabo antes de comenzar con el trabajo.  

 La manera correcta y segura de manejar la máquina concreta.  

 Los procedimientos correctos en caso de emergencia, capacidad y limitaciones 

que permiten un funcionamiento seguro.  

 Seleccionar y utilizar el equipo de protección contra caídas, conociendo como 

mínimo los puntos de anclaje en plataformas, normas de arneses, explicación de 

sujeción contra caídas, tipos de eslinga, uso y ajuste correctos, procedimientos de 

rescate, recomendaciones actuales (normas, legislación local e IPAF H1).  

DURACIÓN 

CRITERIOS DE ADMISIÓN AL CURSO 

OBJETIVOS 

MÉTODO 

TEORÍA 
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a. Introducción 

Instalaciones, objetivos, declaración de salud y forma física, examen teórico previo.  

b.  Categorías de PEMPs/PTAs 
Diferentes tipos de PEMPs/PTAs y su descripción; otros cursos disponibles.  

c.  declaración sobre el uso del EPI/EPP y del arnés 
Diferentes tipos de equipamiento de protección individual requeridos, estado del arnés.  

d.  Revisión del operador y responsabilidades de familiarización 
ISO 18878, Guía técnica IPAD – Familiarización (F1), responsabilidades de la empresa, 

responsabilidades del demostrador y responsabilidades de la compañía de alquiler.  

e.  Demostración efectiva 
Como transmitir la información, buena comunicación, qué implica el proceso de 

familiarización y los contenidos de la misma.  

f.  Demostración práctica 
Identificación de la máquina dada, terminología de nivelación y estabilización, partes 

estructurales, características de la máquina, comprobaciones previas al uso y pruebas de 

funciones, mandos a nivel del suelo, pruebas de funcionamiento, pruebas de operatividad 

de los mandos de descenso de emergencia.   

g.  Entregas 
Diferentes términos y condiciones de alquiler; responsabilidades del usuario; defectos, 

contratos e impresos.  

h.  Examen teórico para demostradores 
Examen escrito individual con explicación de los criterios para aprobar. Las personas 

suspendidas deberán repetir el curso otro día.  

 

 

ESTRUCTURA DEL CURSO 


